
３．レストランを どうしたら 持続可能に？ 

２．提供する“もの”調達原材料の生産者と進める取り組み 

北海道夕張郡長沼町・伊東さんの場合 

• 畑を1年おきに休ませる。1年玉ねぎをつくっ
た畑は、翌年休ませて土づくりに専念。緑肥や
有機質肥料で土づくりをし、病気にかかりに
くい、健康的な玉ねぎをつくるためです。 

北海道千歳市・蘆田さんの場合 

• 畑の土を必要以上に細かくしすぎない。大根
が土の中深くまで伸ばす細くて長い根が、自
ら力強く育つように。ゆっくり効く有機質肥料
のみを使用急いで大きくせず、中身がみっし
りとつまった大根にするイメージ。 

 

  や さい  ①ダイコン 、②タマネギ  
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鹿児島県肝属郡錦江町・福岡さんの場合 

• こだわりの堆肥で土づくりおよそ2年間かけて仕上げる良

質な堆肥。ミニトマトの根がしっかりと張るよい土をつくり

ます。ビニールハウスの中をきれいに保つミニトマトの病気

を予防するために、ハウスの中はいつも整然と、清潔に。 

 やさい  ③ミニトマト  
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2005年以降 毎春、 

運営施設「えこりん村（恵庭市）」で実施。 
（2008年～北海道、 

 2014年～北海道セイヨウオオマルハナバチ対策 

        推進協議会、 HoBiCC、と共催） 

駆除数 1,218頭（内 女王955頭）、 

活動者累計470名、活動回数72回 
（その内一般参加は、 

 開催回数15回、駆除数858頭（内 女王バチ810頭）、   

 延べ参加者数442名（開催者含む）） 

• 生物多様性アクション大賞2018つたえよう部門入賞 

• 継続的参加者からは、在来のハチが増えたと感想あり 

• 参加協議会作成のトランクキットや映像で今後の普及も期待 

 

 北海道 外来種セイヨウオオマルハナバチの駆除会 
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 お米（省農薬米）①  ３つの保証  
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 お米（省農薬米）②  産地 ・生産者について  
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全国１６産地 （直営８産地）  
 

栽培面積：  １７０１h a   
        （直営１０８７h a ）  

生産者数：   ５８４農家 
        （直営３４１農家）  
                 ＊ ２ ０ １ ８ 年度  
 

２０１６年 「省農薬米」基準 改定 
直営店に出荷する契約生産者では、 

 ● シンボル生きもの設定と生きもの調査 必須に 

 ● 生物多様性の取組目標開始 



 お米（省農薬米）③  生物多様性配慮項目  
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 お米（省農薬米）④  田んぼの生きもの調査  
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 お米（省農薬米）⑤  生産者協議会  
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 お米（省農薬米）⑥  実証 ・体験田 （ え こ り ん 村 ）  

■  国内外来種   

トノサマガエルの駆除活動 
第１回 北国のいきもの守りたい賞（北海道）企業部門受賞 ＠2020 （株）アレフ、作成 高田あかね 無断転載禁止 
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 肉 ・ビーフ①  
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 肉 ・ビーフ② 



 

＠2020 （株）アレフ、作成 高田あかね 無断転載禁止 12 



 ４．質 問 

• ファミリーレストランの１つのメニューの価格帯は？ 
 

• その金額で、今日考えた取り組みができそうですか？ 
 

• No one will be left behind 誰一人取り残さない  
  ＳＤＧｓの達成につながりそうでしょうか？ 

 
• 安定して生産してもらえる量の確保と 
  仕入れ原価、働く人の賃金、レストランの設備や 
  賃料・税金などを含んでも手の届く金額での提供と 
  それ以上の取り組みを企業が続けられるようにするには 
  どうなるべきでしょうか？  
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壁はたくさんある！でもきっとできることもある！ 

この一皿に、 

たいせつなこと、 

ひとつずつ。 

ご静聴ありがとうございました 


