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会社紹介

人々の健康と環境配慮に取り組む会社

日本初の
ビオホテル認証を受けた
宿泊施設「八寿恵荘」の経営

カモミールを使用した
医薬部外品・化粧品ブランド
「華密恋」の製造・販売

【受賞歴】
2009年 環境優良工場表彰「経済産業省商務情報政策局長賞」
2016年 八寿恵荘「2016年度グッドデザイン賞」受賞
2018年 八寿恵荘「第6回グッドライフアワード 環境大臣賞優秀賞」受賞
2018年 八寿恵荘「ヘルスツーリズム大賞 奨励賞」受賞
2019年 八寿恵荘 「長野県SDGs推進企業」登録
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創業者 北條晴久の精神「もったいない」
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SDGsの取り組み

華密恋・八寿恵荘×SDGsの取り組み

華密恋は国産カモミールにこだわった
スキンケアブランドです

華密恋（かみつれん）では、国内で農薬を使わず
有機肥料で育てたカモミールから抽出したカミツレ
エキス100%の「華密恋薬用入浴剤」を中心に、
カミツレエキスを配合したスキンケア商品を展開しています。
製品づくりにおいては、循環型農業の実践や、
可能な限り環境に配慮した原料、容器を採用。
また宿泊施設「八寿恵荘（やすえそう）」の運営など、
自然素材にこだわり、心地良く日々を過ごすための
ライフスタイルを提案しています。
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SDGsの取り組み

■循環型農業の実践
カミツレエキスの抽出過程で生じる
カモミール残渣（しぼりかす）を土壌改良剤として、
自社農園のカモミール栽培に活用しています。

華密恋のカミツレエキス
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SDGsの取り組み

■容器・原材料へのこだわり
華密恋では、可能な限り環境に配慮した原料や
容器を採用しています。

○国内で農薬を使わずに有機肥料で育てたカモミール

○オーガニック認定の原料や、
　できるだけシンプルな製法で作られた原料

○サトウキビ由来の植物原料を96%使用した
　バイオマスプラスチック容器

○リサイクルガラスで作られ、
　使用後もリサイクルできるガラス容器

○生分解性に優れた天然由来の繊維
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SDGsの取り組み

■「サスティナブルコスメアワード」
　受賞 ■衣食住にこだわり抜いた、

　日本初のビオホテルジャパン認証の宿
　「八寿恵荘（やすえそう）」

■100%再生可能エネルギー電力の導入
2019年4月より、東京本社社屋・カミツレエキス製造工場
のある長野事業所・八寿恵荘すべて、100%再生可能
エネルギー発電による電力を使用しています。

華密恋薬用入浴剤が、2019年12月
MOTHER EARTH×エコマークコラボ
レーション企画「サスティナブルコスメ
アワード」小原壮太郎賞を受賞しました。
商品に込めたSDGsの理念や想い、
ストーリーなどを総合的に評価いただき
ました。

カミツレエキスの原料を栽培しているカモミール畑や
エキス製造工場のある「カミツレの里」（長野県北安曇郡
池田町）に佇むお宿「八寿恵荘」。
衣食住すべてにおいて自然素材にこだわり、心地よく日々
を過ごすためのライフスタイルを提案しているお宿です。



SouGoで使用する電力は、2019年4月よりみんな電力株式会社様ご協力のもと、全て
再生可能エネルギーでまかなっております。
本社ビル（東京都江東区）では岩手県盛岡市にある姫神ウィンドパーク、長野事業所・八
寿恵荘では長野県伊那市にある高遠さくら発電所より電力を供給いただいております。
2019年11月からは再エネ100宣言RE Actionに参加しております。
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再生可能エネルギー100％を実現
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本年度、SouGo全拠点で
RE100達成を宣言します。

コストの増加なく再生可能エネルギーに切り替えられたことが評価を得て、
環境省の再エネ100事例集に掲載されました！

SouGo Co.,Ltd / 2021.1.23

再生可能エネルギー100％を実現
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自然体験教室

「カミツレの里」でアレルギーの子ども達を対象に
ストレスを発散してもらうツアーを企画、今年で20年目
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KSHSカミツレの里バスツアー

乳がん体験者の方々をお連れして、
カミツレの里にて自然を満喫するツアーを開催。
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カミツレの里を活用したイベント

カモミール収穫・定植体験
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カミツレの里を活用したイベント

Be Good Cafe　クボタ：小学生農業キャンプ2015
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障害のあるご家族の受け入れ

親子レスパイトケア  実施2016年8月
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カミツレの里づくり

〈現況・課題〉
●過疎・高齢化が進んでいる
●森林資源が循環的に活用されていない
●ハーブやオーガニックの健康効果への認知が低い
●首都圏での認知が低く、利活用が不十分

〈アイデア〉
●八寿恵荘を地元食材やバイオマスボイラーを導入した
　オーガニックホテルに改修し、地域資源循環のしくみをつくる。
●春は桜と新緑、6月花まつり、夏は夏休み、秋は紅葉など、
　季節ごとの滞在型リフレッシュプログラムをつくる。
　Well-being効果を測定する。
●ニーズ別ツアーの実施：親子、アトピー、乳がん…
●ヨガ、ヒーリングセラピーなどの癒しのイベントの開催。
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日本初 Bio Hotel®認証取得2015年5月15日
グッドデザイン賞2016受賞



日本初 Bio Hotel®認証取得2015年5月15日
グッドデザイン賞2016受賞
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八寿恵荘は
「ピンクリボンのお宿」に

加盟しています
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BIO HOTEL とは
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八寿恵荘のこだわり
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八寿恵荘のこだわり
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八寿恵荘のこだわり
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八寿恵荘のこだわり
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八寿恵荘のこだわり「八寿恵荘」

「八寿恵荘」
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カミツレ花まつり

毎年6月の第一土日でイベントを行っており、32回目を迎えております。
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カミツレの里内のスタッフトレーニング
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ハーバルヘルスツーリズム（受入れ例）

八寿恵荘ハーバルヘルスツーリズムプラン例

07：00 展望台へ移動 早朝ウォーキング・早朝ヨガ

08：30 朝食

09：30 工場見学又は自由時間

10：30 カミツレの里 八寿恵荘発

11：00 解散

15：00頃 JR明科駅到着

15：30 カミツレの里 八寿恵荘到着　

 ハーブティーサービス

16：30 カミツレの里ウォーキング

17：30 薪割り・かまど炊き体験

18：00 華密恋の湯（ハーブセラピー）

19：00 夕食（食事療法）

21：00 星空ナイトウォーク

 （コミュニケーション）

夜 各自入浴・就寝

【1日目】 【2日目】
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ハーバルヘルスツーリズム（受入れ例）
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2018年～2019年度各種勉強会の実施

■SDGs社内勉強会
2018年6月に第1回、2019年8月に第2回を
実施いたしました。

■SDGs社外向け勉強会
10月2日に環境省総合環境政策統括官の中井
様にお越しいただき、環境省の取組みについて
お話しいただきました。

定期的にセミナーを行うことで、
社員の意欲向上につなげています。



29 SouGo Co.,Ltd / 2021.1.23

2018年～2019年度各種勉強会の実施

■みんな電力様勉強会
2019年6月に第1回、7月に第2回を実施いた
しました。

■サーキュラーエコノミー勉強会
サーキュラーエコノミージャパンの中石和良様
にお越しいただき、サーキュラーエコノミーの勉
強会を行いました。

定期的にセミナーを行うことで、
社員の意欲向上につなげています。
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社内コミュニケーション

森林の里親を年2回（夏、秋）実施 元気出せプロジェクト

アンケートの実施と他部署との
コミュニケーションの場を設けています
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社内コミュニケーション

アンケートの実施と他部署との
コミュニケーションの場を設けています

勉強会でのアンケートの実施 サロン（交流会）の実施
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社内・社外への情報発信

職種・業務が様々なSouGoでは月に2回社内
NEWSを発行し、社内でなにが行われているの
か・他の社員がどのようなことをしているのか周知
しています。

2019年10月～Facebookを運営し、イベントや情報の発信
を社外へ行なっています。
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環境配慮への意識向上のために

■マイボトル、マイカップの使用
社員からの提案でペットボトルではなく、
マイボトル、マイカップを使用

■出入り口3ヶ所にエコバックを配置
自宅で使用しないエコバックを社員から集めました

環境配慮のために
私たちができることを探し実施しています



34 SouGo Co.,Ltd / 2021.1.23



35 SouGo Co.,Ltd / 2021.1.23

メッセージ

何がおこるかわからない今
自然の価値を大切に敬いながら　社会・経済・自然環境を動かしていくために

それぞれの得意なことでつながること
個だけで動いても何もできないことが

地域とつながり　企業とつながることで　良き社会を残していけるはず
未来の子供たちのためにもご一緒に行動いたしましょう

皆さまとのご縁に心より感謝申し上げます
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ご清聴ありがとうございました


